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T E M A
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O R G A N I Z A Ç Ã O 

C O O R D E N A D O R ES

O B J E T I V O  G E R A L

Grupo de Ombro e Cotovelo da Escola Paulista de Medicina (EPM) da Universidade Federal 
de São Paulo (Unifesp)

Prof. Dr. Marcel Jun Sugawara Tamaoki - CRM: 111.565
Ortopedista-traumatologista
Professor adjunto da EPM/Unifesp  
Setor de Cirurgia de Ombro e Cotovelo

Apresentar ao médico interessado aprofundamento e dicas práticas na infiltração do ombro.

Prof. Dr. Nicola Archetti Netto – CRM: 80.005
Cirurgião da Mão e ortopedista-traumatologista
Mestre e doutor em Ciências pela EPM/Unifesp
Ortopedista especializado em Cirurgia do Ombro e Cotovelo em Ortopedia e Traumatologia pela Unifesp. 
Médico responsável pelo Setor de Ombro do Grupo de Ombro e Cotovelo da EPM/Unifesp atuando, 
principalmente, no seguinte tema: ombro

Equipe de Apoio da Escola Paulista de Medicina:
Prof. Dr. Fabio Teruo Matsunaga - CRM: 119.731
Dr. Artur Yudi Utino - CRM: 150.436
Dr. Alex de Lima Santos - CRM: 162.769
Dr. Lauro Jose Rocchetti Pajolli - CRM: 168.946



O B J E T I V O S  ES P EC Í F I C O S

C O M P E T Ê N C I A S ,  H A B I L I D A D ES  E  AT I T U D ES

Capacitar o profissional para reconhecimento das principais estruturas anatômicas do ombro, 
com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação superficial.

Capacitar o profissional para as devidas indicações de uso da triancinolona hexacetonida dentro 
das lesões do ombro.

Orientar o profissional quanto ao método para realização da infiltração no espaço 
subacromial com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação 
superficial.

Orientar o profissional quanto ao método para realização da infiltração no sulco 
intertubercular com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação 
superficial.

Orientar o profissional quanto ao método para realização da infiltração na cavidade articular 
glenoumeral com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação 
superficial.

Orientar o profissional quanto ao método para realização da infiltração na cavidade articular 
acromioclavicular com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação 
superficial.

Orientar o profissional quanto ao método para realização do bloqueio neurológico do 
supraescapular com utilização de radiografia intraoperatória, ultrassonografia e palpação 
superficial.

Desenvolver no médico a habilidade para realização das principais infiltrações do ombro e 
reconhecimento ultrassonográfico das principais estruturas do ombro.

H O R A  D E  AG I R :  C L I Q U E  N O S  S EG U I N T ES  L I N KS  PA R A 
AT U A L I Z A R  S E U S  C O N H EC I M E N TO S  N ES S E  T E M A  TÃ O 

I M P O R TA N T E  PA R A  A  M O B I L I D A D E  M U S C U L A R !
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INTRODUÇÃO 
Infiltração no ombro: como fazer?

Assista agora

PROCEDIMENTOS 
Infiltração subacromial guiada por radioscopia

Assista agora

https://vimeo.com/507633984/1be8870d04?autoplay=1
https://vimeo.com/507638749/fe5f269593?autoplay=1
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Infiltração glenoumeral guiada por ultrassonografia 

Assista agora

Infiltração glenoumeral guiada por radioscopia 

Assista agora

Infiltração da acromioclavicular por radioscopia

Assista agora

Infiltração da acromioclavicular guiada por ultrassonografia

Assista agora

Infiltração do cabo longo do bíceps guiada por ultrassonografia

Assista agora

Infiltração da articulação acromioclavicular guiada por parâmetros anatômicos 

Assista agora

Infiltração subacromial guiada por ultrassonografia 

Assista agora
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M a te r i a l  d e s t i n a d o  exc l u s i va m e n te  a  p rof i s s i o n a i s  d e  s a ú d e .
A s  o p i n i õ e s  e m i t i d a s  n e s ta  p u b l i c a ç ã o  s ã o  d e  i n te i ra  re s p o n s a b i l i d a d e  d o s  a u to re s  e  n ã o  ref l e te m ,  n e c e s s a r i a m e n te , 
a  o p i n i ã o  d a  A p s e n  Fa r m a c ê u t i c a .  M a rç o / 2 0 2 1 .

A  F R A N Q U I A  M U S C U L O ES Q U E L É T I CA  A P O I A 
A  E D U CAÇ ÃO  M É D I CA  C O N T I N UA D A .

Colágeno tipo II não hidrolisado 
Ácido hialurônico 
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https://vimeo.com/507641426/b2b91c9917?autoplay=1
https://vimeo.com/507632112/555871d636?autoplay=1
https://vimeo.com/507641332/a22c16db69?autoplay=1
https://vimeo.com/507646338/c834b7e234?autoplay=1
https://vimeo.com/507647551/c034f51a0c?autoplay=1
https://vimeo.com/507648636/acf2381f00?autoplay=1
https://vimeo.com/507652110/11184ae09e?autoplay=1

